
 
 
 

 

     

 

Profilo professionale 
L’ESTETISTA è in grado di effettuare trattamenti estetici su tutta la superficie del corpo 
umano volti alla eliminazione e /o attenuazione degli inestetismi, utilizzando tecniche 
manuali e apparecchi elettromeccanici per uso estetico, nonché prodotti e tecniche 
atti a favorire il benessere dell'individuo sano. 
 

Destinatari e Requisiti:  
Requisito formale e sostanziale per l’accesso è unicamente il possesso della qualifica 
professionale di III livello acquisita al termine dell’a.s. 2024/2025 del sistema IeFP 
coerente con la qualifica professionale di IV Livello: OPERATORE TRATTAMENTI 
ESTETICI 

Posti disponibili:   
minimo 15 partecipanti – massimo 18 partecipanti. Le attività formative prenderanno 
avvio il 15/09/2025 solo al raggiungimento della soglia minima di 15 partecipanti. 

 

Selezione  
Nel caso che i preiscritti fossero in numero superiore rispetto ai posti disponibili si 
procederà ad una selezione che prevedrà due prove scritte, una di inglese e una sugli 
argomenti tecnico professionali di settore, e un colloquio motivazionale. Si 
ammetteranno i candidati che supereranno le prove con un punteggio complessivo di 
60/100 fino ad un massimo di 18 allievi. 

 
Contenuti 
Accoglienza e socializzazione, presentazione del percorso formativo, regole e 
comportamenti; Gestire l’accoglienza e l’assistenza, funzionalmente alla 
personalizzazione del servizio, in lingua inglese; Trattamento purificante ed estetico 
della pelle e dell’intera superficie del corpo: trattamenti estetici viso, corpo, di 
epilazione, di manicure e pedicure, di ricostruzione ungueale; Massaggio estetico: 
massaggi manuali e strumentali; Trattamento dermocosmetico viso:  trucco e 
cosmetologia; Cura degli aspetti organizzativi del servizio: gestire il planning degli 
appuntamenti, Servizio e customer satisfaction, Economia ed organizzazione 
aziendale.  

 
Stage 
Lo stage verrà svolto in aziende del territorio regionale che sono partner del progetto. 
 

Attestato 
Al termine del percorso, previo positivo superamento degli esami finali, sarà rilasciato 
un Certificato di Qualifica (EQF IV) di ESTETISTA  con valore di Diploma professionale  
 

Periodo di svolgimento 
ESTETISTA 15 settembre 2025– 06 giugno 2026 

 
Durata 
ESTETISTA : 990 ore di  cui 495 di aula e 495 di 
stage presso  le aziende partner 

 
Sede di svolgimento 
IAL Emilia Romagna Sede di Ferrara  
Via Calcagnini 5  
44121 Ferrara 

 
Per informazioni e iscrizione 
IAL EMILIA ROMAGNA sede di FERRARA 
Via Calcagnini, 5 – Ferrara (FE) 
Tel 0532 206521 
sedeferrara@ialemiliaromagna.it 
www.ialemiliaromagna.it 
 

Data termine iscrizioni 
03/09/2025 

 
Costo 

Il corso è gratuito. 
Canale di finanziamento FSE+4. 
 
 

ESTETISTA 
 

PERCORSI DI IV ANNO IN MODALITÀ DUALE - APPRENDISTATO DI I LIVELLO O 

ALTERNANZA RAFFORZATA - PER IL CONSEGUIMENTO DI UN CERTIFICATO DI 

QUALIFICA CON VALORE DI DIPLOMA PROFESSIONALE A.F.2025/2026 SISTEMA 

REGIONALE IeFP 

Operazione Rif.P.A.2025 – 24289/RER – Estetista – approvata con atto 

n.1135/2025 del 14/07/2025 è realizzata grazie ai Fondi Europei della Regione 

Emilia-Romagna –Canale di finanziamento FSE+ 4. Occupazione giovanile 

Canale di finanziamento __________________. 

 

 

 


